
 
 

 

Рекомендации 
За две недели до операции: 
 Бросить курить, не употреблять алкогольные напитки! 

 Санировать полость рта (посещение стоматолога) 

 После сдачи анализов записаться на консультацию анестезиолога: 
                   

До операции: 
 ИСКЛЮЧИТЬ! Прием жидкости и пищи за 6 часов до операции  

Памятка 
 Для операции ринопластика, необходимо удалить волоски из носовой полости (при помощи ТРИММЕРА или косметических 

ножниц) 

 Необходимо удалить волосы в интимной зоне, при эндопротезировании молочных желез удалить волосы в подмышечных 
впадинах. 

 Приобрести специальные компрессионные чулки (для профилактики тромбофлебита)  

 Перед операцией прием душа, исключить косметические средства, снять ресницы при операции на глазах. 
          

 
 
 

Правила нахождения в реабилитационной палате 

После операции под общим наркозом, пациент должен находиться в реабилитационной палате 3-5 суток в 

зависимости от объема операции (стоимость – 45 000 тг в сутки). Нахождение в палате до утра следующего 

дня включено в стоимость операции. В случае отказа, необходимо написать расписку (образец у 

администраторов). При отказе от наблюдения в клинике, пациент выписывается в 7:00 утра - на следующий 

день после операции. (Домой в сопровождении близких или родственников). 

Памятка 

ВНИМАНИЕ!!! После внесения предоплаты за операцию с использованием имплантатов молочных желез, голени 
или ягодиц,   замена выбранных имплантатов на другие НЕВОЗМОЖНА! 
ПОЖАЛУЙСТА, ТОЧНО ВЫБИРАЙТЕ РАЗМЕР И ПРОИЗВОДИТЕЛЯ ИМПЛАНТАТОВ! 

 
 
 

Прайс Dr.Globa 

 

 
 

 
Прайс Dr.Anisimova 

  

 
 
 

Прайс Beautymed 

 

 Dr.Globa  quantmed  beautymed_clinic 

   
Globa.kz 

 

quantummed.kz 

 

beautymed.kz 

 
 



 

 

Список Анализов для операции под местной анестезией: (анализы действительны в течение  
10 суток)  
 Общий анализ крови  

 Коагулограмма 

 Кровь на сифилис (реакция Вассермана  или ИФА) 

 Анализ крови на ВИЧ-инфекцию  

 HBSantigen, ИФА Гепатит  С  

 Реакция на лидокаин (тест) 

 Биохимия крови: Сахар, Общий белок, АЛТ, АСТ, Билирубин общий, прямой и не прямой в биохимии, Мочевина, Калий, 
         Креатинин,Натрий , Кальций 
 
 

Для консультации анестезиолога 
 

            Список Анализов для операции под наркозом: (анализы действительны в течение 10 суток) 
         Бак посев из зева Сдается минимум за 14  дней до операции, по назначению врача!!! 

     Группа крови и резус-фактор 

 Общий анализ крови 

 Коагулограмма (АЧТВ, МНО, ПВ, ПИ,фибриноген) 

 Биохимия крови (Общий белок, Глюкоза, Общий билирубин и прямой билирубин, Креатинин Натрий, Мочевина, АЛТ, АСТ, Калий, 
         Натрий       

 Общий анализ мочи 

 Реакция на лидокаин 
                  СЕРОЛОГИЯ 

 Кровь на сифилис (реакция Вассермана или ИФА) 

 Кровь на ВИЧ (ИФА) 

 Кровь на HB5 Ag 

 Кровь на антитела к гепатиту С.  
         ИНСТРУМЕНТАЛЬНЫЕ МЕТОДЫ 

 ЭКГ с расшифровкой 

 УЗИ сердца (ЭХОКГ) 

 УЗИ вен нижних конечностей 

 ФЛГ или Рентгент органов 

 КТ носа (при ринопластике) 

 УЗИ молочной железы (если операция на грудь) 

 УЗИ органов брюшной полости + почки 
              СПЕЦИАЛИСТЫ 

 Заключение терапевта 

 Заключение кардиолога 

 Заключение офтальмолога 

 Заключение стоматолога по назначению 

 Заключение гинеколога по назначению 

 Заключение невролога по назначению 

 Заключение маммолога по назначению 

ВСЕ заключения в оригинале принести в клинику, на консультацию с анестезиологом перед операцией! 

Адреса лабораторий: 

1. г. Алматы, ул. Ауэзова дом 37, уг.ул. Кабанбай батыра (бывш.ул. Калинина). Медицинский  

центр «Авеста»  тел: 328-15-14 , 375-23-86.  

2. г.Алматы,  БЦ Коктем, проспект Достык 210Б, Клиника «MPK Clinic»,  
тел: +7 (727) 355 41 00, +7 9707) 355 41 00 

 

Контактные номера 

       

     Хирург:  Глоба Виктор Сергеевич                  +7 700 215 70 20 
 Хирург:                                     Анисимова Татьяна Александровна    + 7 700 724 70 97 
 Хирург:                                     Мусаибов Джалал Каримович                + 7 701 573 00 03  

 

 

По всем вопросам по записи обращайтесь к администраторам клиники: +7(727) 262-22-23, 
+7 777 704 11 07, +7 701 924 24 27 


